Cronograma - Clinica Santa Isabel

Consultas via email seniors@omint.com.ar

o telefénicamente al 4891-4922, de lunes a viernes de 10 a 17 horas.

Tai Chi y meditacion
09:00 a 10:00

Tai Chi en silla
10:00a 11:00

Estimulacion de la memoria
11:00 a 12:30

Estimulacion de la memoria
12:30 a 14:00

Movilidad y prevencioncaidas
14:00 a 16:00

Reflexion y didlogo
16:00 a 18:00
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SIN CUPO

@ Santa Isabel



